
Általános napirend  
 
 

6.00 – 8.00  Folyamatosan érkeznek a gyermekek. Fürdőszoba 
használat után a csoportszobában játszanak. 

 
8.00 – 8.30  Reggeli. 
 

8.30 – 9.30  Játék a csoportszobában, közben szükség szerint 
fürdőszoba használat, pelenkacsere. Megfelelő idő esetén 
készülődés a kerti játékhoz.  

 
9.30 – 10.45  Játék a kertben. 
 
10.00 – 10.15 Tízórai. 
 

10.45 – 11.20 Készülődés az ebédhez. Bejönnek a kertből a gyermekek, 
öltöznek, használják a fürdőszobát (kézmosás, szükség 
szerint, WC használat, pelenkacsere a 
kisgyermeknevelőjük segítségével). Játéktevékenység a 
csoportszobában az ebéd megérkezéséig. 

 

11.30 – 12.00 Ebéd. 
 

11.50 – 14.45 Pihenőidő, alvásidő. 
 

14.30 – 14.50 Ébredés szerint használják a fürdőszobát önállóan, vagy a 
kisgyermeknevelőjük segítségével, majd a 
csoportszobában játszanak, miközben készülődnek az 
uzsonnához. 

 
15.00 – 15.30 Uzsonna. 
 

15.20 – 18.00 Játék a csoportszobában (megfelelő idő esetén a bölcsőde 
kertjében), közben folyamatosan távoznak, hazamennek a 
bölcsődéből. 


